BERSTECHER

Warum wird unser Wild bleifrei erlegt?
Ihrer Gesundheit und der Natur zuliebe:

Uber die Jagd gewonnenes Wildfleisch welches mit verbleiter Munition erlegt wurde ist
nach den Ergebnissen des Projektes LEMISI eine zusatzliche Quelle fur die Bleiaufnahme des
Menschen. Fur Schwangere und Kinder gilt besondere Vorsicht, da das sich entwickelnde
Nervensystem beim Fotus und bei Kindern besonders empfindlich auf Blei reagiert.

Daher sollte jede zusatzliche Bleiaufnahme vermieden werden.

Extremverzehrer, die bis zu 90 Wildmahlzeiten im Jahr zu sich nehmen, missen ebenfalls
vorsichtig sein. Hier kann mit Bleimunition erlegtes Wildbret erheblich zur Gesamtaufnahme
des Schwermetalls beitragen.

Fur Blei kann keine Aufnahmemenge angegeben werden, die gesundheitlich unbedenklich ist.
Folglich sollte die Exposition gegeniber diesem Schwermetall so weit wie verninftigerweise
moglich vermieden werden (ALARA). Vor dem Hintergrund, dass die Bleiaufnahme in Deutsch-
land Uber andere Quellen schon sehr hoch ist, empfiehlt das BfR daher, dass Kinder, Schwan-
gere und Frauen im gebarfahigen Alter sowie Vielverzehrer auf den Genuss von mit bleihaltiger
Munition erlegtem Wildbret verzichten sollten.

Als anerkannter Natur- und Wildtierschiitzer bin ich der Meinung, dass man immer, sofern es
maoglich ist auf zusatzliche Bleiaufnahme in verzichten sollte. Darum erlegen wir unser Wild
garantiert mit bleifreier Munition.

Quelle:
Forschungsprojekt , Lebensmittelsicherheit von jagdlich gewonnenem Wildbret” (LEMISI). Abschlussbericht des BfR vom 19. Dezember 2014
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